Jidelni listek

21.9.-25.9.2025

Zakladni Skola a materska Skola Dlouha Brtnice

Ranni svac¢ina

Obéd

Odpoledni svacina

PO

Chléb kminovy, tunakova
pomazanka, hruska

MIéko

Polévka zeleninova s rybim
filé

Bramborovy gulas, chléb

Ovocny ¢aj, voda

Tmavy rohlik, Lucina, okurka

Ovocny ¢aj

Ovesna kaSe, banan

Kakao

Polévka kufteci vyvar s
pismenky

Veprové vypecky, Spenat,
Spekové knedliky

Ovocny ¢aj, voda, mléko

Chléb kminovy, vajecna
pomazanka, jablko

Ovocny ¢aj

ST

Chléb kminovy, cizrnova
pomazanka, jablko

Miéko

Polévka s krupici a vejcem

Pecené kuieci stehno,
duSena ryze

Ovocny ¢aj, voda, mléko

Rohlik, méaslo, marmelada,
banan

Ovocny ¢aj

Jable¢ny dezert s piSkoty,
banan

Melta

Polévka brokolicova

Rybi zeleninové karbanatky,
vafeny brambor

Ovocny ¢aj, voda, mléko

Chléb kminovy, syrova
pomazanka, okurka

Ovocny ¢aj

Chléb kminovy, tvarohova
pomazanka, jablko

MIéko

Polévka fazolova

gpagety s vepfovym masem
sypané syrem

Ovocny ¢aj, voda

Tmavy rohlik, drozd’ova
pomazanka, jablko

Ovocny ¢aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena

Informace o pfitomnosti alergenli vam poskytnou zaméstnanci $kolni jidelny.
POKRMY JSOU URCENY K OKAMZITE SPOTREBE.




