
 Jídelní lístek 
   

     

 

 

     

21. 9. - 25. 9. 2025  
    

Základní škola a mateřská škola Dlouhá Brtnice   
   

           

 Ranní svačina Oběd Odpolední svačina  
  

PO 

Chléb kmínový, tuňáková 

pomazánka, hruška 

Polévka zeleninová s rybím 

filé 

Tmavý rohlík, Lučina, okurka 

 

 

Bramborový guláš, chléb 

 

 

 

Mléko Ovocný čaj 
 

Ovocný čaj, voda 
  

 

ÚT 

Ovesná kaše, banán 

Polévka kuřecí vývar s 

písmenky 
Chléb kmínový, vaječná 

pomazánka, jablko 

 

 

Vepřové výpečky, špenát, 

špekové knedlíky 

 

 

 

Kakao Ovocný čaj 
 

Ovocný čaj, voda, mléko  

 

ST 

Chléb kmínový, cizrnová 

pomazánka, jablko 

Polévka s krupicí a vejcem 
Rohlík, máslo, marmeláda, 

banán 

 

 

 

Pečené kuřecí stehno, 

dušená rýže 

 

 

Mléko Ovocný čaj 
 

Ovocný čaj, voda, mléko  

 

ČT 

Jablečný dezert s piškoty, 

banán 

Polévka brokolicová 

Chléb kmínový, sýrová 

pomazánka, okurka 

 

 

Rybí zeleninové karbanátky, 

vařený brambor 

 

 

 

Melta Ovocný čaj 
 

Ovocný čaj, voda, mléko  

 

PÁ 

Chléb kmínový, tvarohová 

pomazánka, jablko 

Polévka fazolová 

Tmavý rohlík, drožďová 

pomazánka, jablko 

 

 

Špagety s vepřovým masem 

sypané sýrem 

 

 

 

Mléko Ovocný čaj 
 

Ovocný čaj, voda  

 

      Změna jídelníčku vyhrazena  
Informace o přítomnosti alergenů vám poskytnou zaměstnanci školní jídelny.  

POKRMY JSOU URČENY K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ.  
 


